
 Palliative Reservemedikation©

Die aktuelle Medikation wurde geprüft und unnötige Medikamente abgesetzt:      Ja     Nein

Aktuelle Medikamentenliste im Anhang:      Ja     Nein 

Namen des Patienten:

Visum/
Dat. Arzt*

Reservemedikation in der Palliativsituation Stop/
Visum Arzt

Schmerz Übliche 
Dosierung

Innerhalb von 
24 Stunden

Anmerkungen

 	Morphin Lösung 2% (1 Tropfen = 1 mg) 2–5 Trpf. bis 1 stündlich

 	Morphin Amp. (10 mg / 1 ml) 1–2.5 mg sc bis 1 stündlich

 	Mind. 1/10 der bisherigen Tagesdosis
	 bei Vorbehandlung mit Opiaten

 	anderes

Angst

 	Temesta Exp 1.0 mg 1 mg bis 1 stündlich
bis max. 8/d

 	Dormicum Amp. (5 mg / 5 ml) 0.5 – 1 mg sc bis 1 stündlich

 	anderes

Unruhe und/oder Delir

 	Haldol Trpf. 2 mg / 1 ml (10 Tropfen = 1 mg) 3–5 Trpf. bis 1 stündlich
max. 6/d

 	Haldol Amp. (5 mg /1 ml) 0.5 mg sc
(0.1 ml)

bis 1 stündlich
max. 6/d

 	Bei massiver Unruhe, Agitiertheit
	 3 Dosen Haldol, dann 1 Dosis 
	 Benzodiazepine (Temesta od. Dormicum)

 	anderes

Atemnot

 	Morphin Lösung 2% (1 Tropfen = 1 mg) 2–5 Trpf. bis alle 20 Min.

 	Morphin Amp. (10 mg / 1 ml) 1–2.5 mg sc bis alle 20 Min.

 	Temesta Exp 1.0 mg 1 mg bis 1 stündlich
max. 8/d

 	Dormicum Amp. (5 mg /5 ml) 1 mg sc bis alle 20 Min.

 	anderes
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Erreichbarkeit mit 
Arzt ist abgeklärt?

  Ja       
  Nein

Mobile-Nr.

Datum Unterschrift Arzt 
 

Erstverordnender 
Arzt

Behandelnder 
Arzt

Diese Verordnung gilt für alle hier aufgeführten Medikamente inkl. Dossierung (Einzelne Medikamente streichen möglich)

Datum Unterschrift Arzt 
 

Herausgeber: 
palliative ostschweiz, Geschäftsstelle, Flurhofstrasse 7, CH-9000 St. Gallen, T 071 245 80 80  
www.palliative-ostschweiz.ch, info@palliative-ostschweiz.ch

Mitglieder der Arbeitsgruppe: 
siehe Dokument «Erläuterungen»

Urheberrecht:  
Grundsätzliche Änderungen im Dokument «Palliative Reservemedikation©» nur nach Rücksprache mit palliative ostschweiz möglich. Ve

rs
io

n 
26

.1
1.

20
19

Rasselatmung

 	Buscopan Amp. (20 mg /1 ml) 20 mg sc bis max. 6/d

 	anderes

Übelkeit / Erbrechen

 	Motilium lingual 10 mg 1 Tbl. bis max. 3 /d

 	Paspertin Trpf. (30 Trpf. = 10 mg) 30 Trpf. bis 6/d

 	Paspertin Amp. (10 mg / 2  ml) 10 mg sc bis 6/d

 	Haldol Trpf. 2 mg / 1 ml (10 Tropfen = 1 mg) 3–5 Trpf. bis 6/d

 	Haldol Amp. (5 mg /1 ml) 0.5 mg sc bis 6/d

 	anderes

Epileptische Anfälle / Status epilepticus

 	Dormicum Amp. (5 mg /5 ml) 1 mg sc Nach 30–60 Min.
max. 2/d

 	anderes

* Ein neuer Plan kann unter: www.palliative-ostschweiz.ch heruntergeladen werden.

Quelle: Palliativzentrum KSSG

palliative ostschweiz


	Kontrollkästchen 1: Off
	Kontrollkästchen 3: Off
	Kontrollkästchen 5: Off
	Kontrollkästchen 35: Off
	Kontrollkästchen 36: Off
	Kontrollkästchen 37: Off
	Kontrollkästchen 39: Off
	Kontrollkästchen 40: Off
	Kontrollkästchen 41: Off
	Kontrollkästchen 43: Off
	Kontrollkästchen 44: Off
	Kontrollkästchen 45: Off
	Kontrollkästchen 46: Off
	Kontrollkästchen 48: Off
	Kontrollkästchen 49: Off
	Kontrollkästchen 50: Off
	Kontrollkästchen 51: Off
	Kontrollkästchen 52: Off
	Kontrollkästchen 2: Off
	Kontrollkästchen 4: Off
	Textfeld 1: 
	Textfeld 10: 
	Textfeld 187: 
	Textfeld 192: 
	Textfeld 197: 
	Textfeld 2012: 
	Textfeld 2017: 
	Textfeld 2022: 
	Textfeld 2032: 
	Textfeld 2037: 
	Textfeld 2042: 
	Textfeld 2047: 
	Textfeld 2057: 
	Textfeld 2062: 
	Textfeld 2067: 
	Textfeld 2072: 
	Textfeld 2077: 
	Textfeld 11: 
	Textfeld 188: 
	Textfeld 193: 
	Textfeld 198: 
	Textfeld 2013: 
	Textfeld 2018: 
	Textfeld 2023: 
	Textfeld 2033: 
	Textfeld 2038: 
	Textfeld 2043: 
	Textfeld 2048: 
	Textfeld 2058: 
	Textfeld 2063: 
	Textfeld 2068: 
	Textfeld 2073: 
	Textfeld 2078: 
	Textfeld 194: 
	Textfeld 199: 
	Textfeld 2024: 
	Textfeld 2044: 
	Textfeld 2049: 
	Textfeld 2079: 
	Textfeld 200: 
	Textfeld 2025: 
	Textfeld 2045: 
	Textfeld 2050: 
	Textfeld 2080: 
	Textfeld 12: 
	Textfeld 191: 
	Textfeld 196: 
	Textfeld 205: 
	Textfeld 2016: 
	Textfeld 2021: 
	Textfeld 2026: 
	Textfeld 2036: 
	Textfeld 2041: 
	Textfeld 2046: 
	Textfeld 2051: 
	Textfeld 2061: 
	Textfeld 2066: 
	Textfeld 2071: 
	Textfeld 2076: 
	Textfeld 2081: 
	Kontrollkästchen 31: Off
	Kontrollkästchen 32: Off
	Textfeld 203: 
	Textfeld 204: 
	Textfeld 202: 
	Textfeld 206: 
	Textfeld 201: 
	Kontrollkästchen 53: Off
	Kontrollkästchen 54: Off
	Kontrollkästchen 56: Off
	Kontrollkästchen 57: Off
	Kontrollkästchen 58: Off
	Kontrollkästchen 59: Off
	Kontrollkästchen 60: Off
	Kontrollkästchen 61: Off
	Kontrollkästchen 63: Off
	Kontrollkästchen 64: Off
	Textfeld 210: 
	Textfeld 213: 
	Textfeld 219: 
	Textfeld 222: 
	Textfeld 225: 
	Textfeld 228: 
	Textfeld 231: 
	Textfeld 234: 
	Textfeld 240: 
	Textfeld 243: 
	Textfeld 211: 
	Textfeld 214: 
	Textfeld 220: 
	Textfeld 223: 
	Textfeld 226: 
	Textfeld 229: 
	Textfeld 232: 
	Textfeld 235: 
	Textfeld 241: 
	Textfeld 244: 
	Textfeld 215: 
	Textfeld 236: 
	Textfeld 245: 
	Textfeld 209: 
	Textfeld 2039: 
	Textfeld 2056: 
	Textfeld 208: 
	Textfeld 2010: 
	Textfeld 2019: 
	Textfeld 2027: 
	Textfeld 2029: 
	Textfeld 2031: 
	Textfeld 2035: 
	Textfeld 2040: 
	Textfeld 2055: 
	Textfeld 2059: 
	Textfeld 246: 
	Textfeld 247: 


