Einladung zum 6. Forum Palliative Care
Appenzellervorderland

Datum: Donnerstag, 15.Marz 2012,
Zeit: 14.00 - 16.30
Ort: Evangelisches Kirchgemeindehaus Heiden

Sehr geehrte Damen und Herren

Es freut uns sehr, Sie zum 6. Forum Palliative Care Appenzeller Vorderland einladen
zu durfen. Das Forum steht allen Interessierten (Institutionen, Arzten, Pflegenden,
Freiwilligen, Seelsorgern und Betroffenen) offen. Das Thema lautet:

,Ubelkeit und Erbrechen in palliativer Situation

Rolle und Moglichkeiten der Pflegenden, Arzte, Freiwilligen und Angehorigen bei
Schwerkranken und Sterbenden .

Neben den haufigen Symptomen Schmerz, Atemnot, Verstopfung und Angst ist bei
Tumorerkrankungen Ubelkeit und Erbrechen ein sehr haufiges Symptom, das sich
besonders krafteraubend auf die Lebensqualitat der Betroffenen auswirkt.

Diese Symptome haben oft ganz unterschiedliche Ursachen und missen daher
verschieden behandelt werden. Grundsatzlich ist auch hier die Vorbeugung
wirksamer als die Behandlung!

Frau Renate Praxmarer, Bereichsleiterin des Palliativen Briickendienstes der
Krebsliga SG/AR und Pflegefachfrau HoFa | Onkologie, wird uns aufgrund ihrer
praktischen Erfahrung in der Begleitung schwerkranker Menschen die Hintergriinde,
maogliche Verhaltensweisen und Therapiemdglichkeiten dieses Symptoms naher
bringen.

Es ist auch mdglich die Veranstaltung erst um 16.00 Uhr zu besuchen fur die
Informationen zu Palliative Care aus der Region.

Die Veranstaltung werden wir wieder mit einem Apéro ausklingen lassen. Dazu
mochten wir die Teilnehmenden bitten etwas mitzubringen (max. fur zwei Personen).
Vielen Dank. Getranke sind vorhanden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Fur das Kerngruppen-Team:
Elisabeth Brassel und Karin Siebeneicher
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Anmeldung
6. Forum Palliative Care Appenzellervorderland

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Wohnort

Telefon

Fax

Email

Institution/Profession

2. Person

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Wohnort

Telefon

Fax

Email

Institution/Profession

3. Person

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Wohnort

Telefon

Fax

Email

Institution/Profession

PS: Es kénnen auch mehr als 3 Personen pro Institution teilnehmen. Bitte Blatt kopieren.

Anmeldeschluss: 2. Méarz 2012
Per Post: Spitex Vorderland, Rosentalstrasse 8, 9410 Heiden
Per Fax: 071 891 19 48

[ ]Ich bin an weiteren Informationen nicht interessiert, bitte
streichen sie mich von der Adressliste

Heiden, 16.2.2012



