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WEIHNACHTSINFOS 2023 
 

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen 

 

Am ersten Adventssonntag stand am klaren Morgenhimmel ein grosser Stern über der frisch 

verschneiten Landschaft. Der erste Schnee kommt ja immer irgendwie überraschend - was 

für ein herrlicher Tag war das in der ganzen Ostschweiz! Nun gehen wir bereits in grossen 

Schritten auf Weihnachten und das Jahresende zu, blicken zurück und auch etwas voraus. 

Ein Höhepunkt dieses Jahres bildete wie immer der Ostschweizer Hospiz- und Palliativtag, 

diesmal in Flums SG, zum Thema „Palliative Care für alle“. Zahlreiche Fachpersonen und Frei-

willige trafen sich zu einem vielfältigen, spannenden Programm und zu regem Austausch un-

tereinander. Dabei konnten u.a. Anliegen der pädiatrischen Palliative Care aufgenommen wer-

den. Der nächste OHPT findet voraussichtlich im 2025 statt.  

Das 2021 lancierte Projekt Netzwerk Spezialisierte Palliative Care stösst ebenfalls auf reges 

Interesse. Themen wie Schnittstellenmanagement, gemeinsame Dokumente etc. stehen in 

Erarbeitung. 

Unlängst durften wir viele von Ihnen im Pfalzkeller in St.Gallen begrüssen anlässlich der sehr 

gelungenen Jubiläumsfeier 20 Jahre palliative ostschweiz. Ein schönes, vielfältiges Programm 

erwartete die Gäste mit einem Rückblick der langjährigen ehemaligen Präsidentin Karin Kas-

pers-Elekes, und einem Dialog von Musik und Sprache zwischen der Gründungspräsidentin 

Cornelia Knipping und der Künstlerin Verena Staggl. Grussworte aus Politik und Fachkreisen 

verliehen der Feier einen würdigen Rahmen. Der Abschluss beim festlichen Apéro bot gute 

Gelegenheit zum Austausch untereinander, auch mit früheren Weggefährten! 

Diese Veranstaltung trug, wie so manche der Aktivitäten der vergangenen Jahre, die Hand-

schrift unserer Geschäftsführerin Katharina Linsi, welche seit Jahren kreativ, leidenschaftlich 

und unermüdlich unterwegs ist für die Sache der Palliative Care. Ihr gebührt ein grosser Dank 

an dieser Stelle, zumal ihre Zeit als Geschäftsführerin von palliative ostschweiz dieses Jahr zu 

Ende geht. Als Nachfolgerin konnten wir Marina Bruggmann, Geschäftsführerin Hospizdienst 

TG, gewinnen. Der gesamte Vorstand freut sich auf die Zusammenarbeit und darauf, in Zu-

kunft gemeinsam Projekte im Sinne der Palliative Care zu verwirklichen. 
 

 



 

 

 

 

Wir sind dankbar, konnten wir im vergangenen Jahr in der Forenarbeit, in den Arbeitsgruppen 

und der Plattform, der Öffentlichkeitsarbeit und im Austausch mit den politischen Gremien 

wiederum auf das grosse Engagement so vieler Fachleute und Freiwilliger zählen. Die Arbeit 

von palliative ostschweiz wäre nicht möglich ohne den Rückhalt im Patronatskomitee und die 

aktive und gute Zusammenarbeit mit den Netzwerkpartnern – Ihnen allen ein ganz herzliches 

Dankeschön!  

 

Wir wünschen Ihnen im Namen des ganzen Vorstands von palliative ostschweiz  

frohe Weihnachtstage und einen guten Stern über dem neuen Jahr! 

 

Mit freundlichen Grüssen 

 

                                 
Ernst Richle, Präsident a.i.                               Christine Luginbühl, Vorstandsmitglied        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


