
ist eine Plattform in der Gemeinde 
Kirchberg für die Vernetzung 
verschiedener Dienste und 
Fachpersonen

organisiert interne Weiterbildung und 
Öffentlichkeitsarbeit in Palliative Care.

Sie betreuen zu Hause einen schwerkranken 
Menschen und suchen Unterstützung?

Sie sind krank, möchten aber zuhause bei ihrer 
Familie bleiben und benötigen Hilfe?

Wir beraten, koordinieren und stellen Kontakt zu 
unseren Partnern her.

Palliative Care bedeutet ganzheitliche Betreuung 
von Menschen, deren Krankheiten nicht mehr 
heilbar sind.

Dabei stehen die Behandlung der Schmerzen und 
weiterer Symptome, sowie Hilfe bei psycho-
logischen, sozialen und spirituellen Anliegen an 
erster Stelle.

Das Ziel der palliativen Begleitung ist es, die 
bestmögliche Lebensqualität für die betroffenen 
Menschen und ihre Angehörigen zu erreichen.
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Das Forum Palliative Care erreichen 
Sie über die Spitex der Gemeinde 
Kirchberg.

Wir sind jeweils erreichbar von

Hausärztinnen und Hausärzte

Spitex Mitarbeiter/innen

Tertianum Rosenau und
Sonnegrund – Haus für Betagte

Spitalregion Fürstenland –
Toggenburg

Palliativer Brückendienst der 
Krebsliga St. Gallen- Appenzell

Pro Senectute

Entlastungsdienst

Seelsorger/ Seelsorgerinnen

Hospizgruppe Toggenburg –
Neckertal

Weitere Dienste und Fachpersonen

Trauerkafi

Sehr gerne können Sie uns unverbindlich 
kontaktieren.

Ihr Anruf wird vertraulich behandelt und wir 
vermitteln Sie an die zuständige Stelle. 

Die Dienstleistungen des Forums Palliative Care 
Kirchberg sind kostenlos.

sind zuständig für alle medizinischen Fragen.

sind verantwortlich für Pflege und Betreuung zu 
Hause.

bieten stationäre Pflege und Betreuung an.

bieten Betreuung im Spital an.

beraten und unterstützen in komplexen palliativen 
Situationen.

bietet Information, Beratung und Betreuung zu 
Hause für ältere Menschen. 

entlastet stundenweise Angehörige.

begleiten in religiösen und spirituellen Anliegen.

begleitet mit freiwilligen Helferinnen und Helfern 
Schwerkranke und unterstützt und entlasten deren 
Angehörige.

können vermittelt werden, z.B. eine ambulante 
Physiotherapie.

begleitet die trauernden  Angehörigen, Freunde 
und Verwandten im Trauerkafi.

Koordination

Montag bis Freitag

13.30 – 15.00

071 931 13 60

Folgende Institutionen bilden die 
Kerngruppe

und bieten ihre freiwillige Mitarbeit an.
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