
Details

Datum
Donnerstag, 27. August 2026
13:00 – 18:00 Uhr

Ort
Kantonsspital St.Gallen
Haus 21, Zentraler Hörsaal

Credits
SGAIM: 3 Credits  
Palliative.ch: 4 Credits 
SBK-ASI: 2.5 log-Punkte

Anmeldung
Bitte registrieren Sie sich bis zum   
19. August 2026 online unter  
www.h-och.ch/palliativsymposium.

Teilnahmegebühr für externe
Teilnehmende
CHF 80.-

Bei Fragen steht Ihnen
Benjamin Rhyner, Zentrumsmanager,
unter +41 71 494 35 50 oder
palliativzentrum@h-och.ch  
gerne zur Verfügung.

Anreise
Sie erreichen St.Gallen bequem  
mit den öffentlichen Verkehrsmitteln 
oder dem Auto. Detaillierte Infor
mationen für Ihre Anreise erhalten Sie 
unter www.h-och.ch/anreise

Kontakt
HOCH Health Ostschweiz
Kantonsspital St.Gallen
Haus 57
Rorschacher Strasse 95
9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 35 50
palliativzentrum@h-och.ch
www.h-och.ch/palliativzentrum 

In Zusammenarbeit mit:

St.Galler  
Palliativsymposium:
Advance Care Planning  
für nicht onkologische  
Patientinnen und Patienten
Donnerstag, 27. August 2026
13:00 – 18:00 Uhr

Kantonsspital St.Gallen
Haus 21, Zentraler Hörsaal

Palliativzentrum



Liebe Kolleginnen und Kollegen
Wir laden Sie herzlich zu unserem St.Galler Palliativsymposium am 27. August 2026 ein.

Advance Care Planning für nicht onkologische Patienten und Patientinnen.  
Was braucht es und wie machen wir es richtig?

Obwohl oft noch als «the way forward» beschrieben, wird Advance Care Planning in 
der rezenten internationalen Literatur stark kritisiert. Viele Studien zeigen, dass das 
Ziel «Goal concordant care» nicht erreicht wird und Patientinnen und Patienten nicht 
ihren Wünschen entsprechend behandelt werden.

Nichtsdestotrotz ist es sehr wichtig, festzulegen, wie man im Krankheitsfall oder nach 
einem Unfall medizinisch behandelt werden möchte – insbesondere dann, wenn man 
seinen Willen nicht mehr selbst mitteilen kann. Das gilt umso mehr in unserer immer 
älter werdenden Gesellschaft.

Wir freuen uns auf spannende Referate und angeregte Diskussionen.

Herzliche Grüsse

Programm 
13:00 – 13:20 Uhr	 Begrüssung und einleitende Worte

13.20 – 13:40 Uhr	 palliative ostschweiz
	 Marina Bruggmann 

13:40 – 14:20 Uhr	 Gastroenterologie
	 Irina Bergamin und Patrizia Künzler-Heule 

14:20 – 15:00 Uhr	 Intensivmedizin
	 Miodrag Filipovic

15:00 – 15:30 Uhr	 Pause

15:30 – 16:10 Uhr	 Pneumologie
	 Frank Rassouli

16:10 – 16:40 Uhr	 Kardiologie
	 Eva Scheler

16:40 – 17:20 Uhr	 Nephrologie
	 Christian Bucher

17:20 – 17:35 Uhr	 Abschluss

17:35 Uhr	 Apéro

Lea Stübi
Fachleitung Pflege  
Palliativzentrum

Prof. Dr. med. Katelijne de Nys
Stv. Zentrumsleiterin
Palliativzentrum

Dr. med. Mirjam Buschor-Bichsel
Zentrumsleiterin  
Palliativzentrum

Referentinnen / Referenten
Dr. med. Irina Bergamin, Leitende Ärztin, Gastroenterologie/Hepatologie,  
HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen
Marina Bruggmann, Geschäftsführerin, palliative ostschweiz
Dr. med. Christian Bucher, Klinikleiter ad interim, Nephrologie/Transplantations-
medizin, HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen 
Dr. med. Mirjam Buschor-Bichsel, Zentrumsleiterin Palliativzentrum,  
HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen
Prof. Dr. med. Katelijne De Nys, Stv. Zentrumsleiterin Palliativzentrum,  
HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen
Prof. Dr. med. Miodrag Filipovic, Chefarzt, Operative Intensivmedizin,  
HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen
Dr. Patrizia Künzler-Heule, Pflegeexpertin, Entwicklung & QM Pflege,  
HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen
PD Dr. med. Frank Rassouli, Stv. Chefarzt, Pneumologie und Schlafmedizin,  
HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen
Dr. med. Eva Scheler, Oberärztin mbF, Kardiologie,  
HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen


